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Ostra siukhuset — framtidens hallbara siukhusomrade

Ostra sjukhuset- framtidens hallbara sjukhusomrade ér ett pilotprojekt
som Vastfastigheter driver med stéd fran Regeringskansliet genom Delegationen
for hallbara stader. Syftet ar att genom en hallbar planering stédja Vastra
Gotalandsregionen och darigenom Sahlgrenska Universitetssjukhuset i deras
utveckling. Utgangspunkten ar kraven pa en hallbar stadsutveckling med minsta
mdjliga klimatpaverkan och att framja integration, halsoframjande och social

hallbarhet.

Ostra sjukhuset stér infor stora forindringar.
Byggnaderna behover rustas upp och
anpassas till den framtida vardutvecklingen.
Under 2011 har Vistfastigheter med hjédlp av
Sahlgrenska Universitetssjukhuset och
Regionservice tagit fram en ny byggnadsplan
och en ny teknisk forsorjningsplan. Under det
arbetet har flera 6vergripande fragor tangerats
som inte inryms i det vardagliga fysiska
planeringsarbetet. Som exempel har fragor
gillande hallbar sjukhusplanering ur olika
perspektiv fatt ett tydligare fokus.
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Med tanke pa pilotprojektets komplexitet
kommer fler intressenter att involveras 4n i
arbetet med byggnadsplanen. Flera enheter
fran Vistra Gotalandsregionen kommer att
medverka, forskare fran Chalmers och
Goteborgs Universitet, Goteborgs kommun,
Linsstyrelsen liksom de konsulter som deltog
1 arbetet med byggnadsplanen. Vi ser
dessutom kopplingar till manga andra
intressenter, sasom Partille kommun,
nidringslivet, statliga organ, ytterligare
universitet och ideella organisationer.
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Vistfastigheter ansokte dérfor 1 juni 2011 om
statligt stod for att fa mojlighet att fordjupa
byggnadsplanen. Mélet ir att Ostra sjukhuset
blir en pionjir som ska ligga i utvecklingens
framkant nir det giller hallbar utveckling for
sjukhusomraden.

Det fortsatta arbetet innebdr att hallbarhets-
begreppet utreds utifran en social, ekonomisk
och ekologisk dimension. Perspektiven
kommer att konkretiseras i tre fokusomraden:
Det hallbara sjukhuset, En stadsdel i staden
och Gron vdrd.

Resultatet planeras bli en konkretiserad vision
for det fortsatta langsiktiga arbetet med att
utveckla Ostra sjukhuset till ett hallbart
sjukhus.

Ett argument for att driva projektet vidare i en
fordjupad byggnadsplan &r att det dr ett
heltickande samverkansprojekt med mojlighet
att uppfylla visionen om Det goda livet och
dirigenom inte @ventyrar kommande
generationers mojligheter. Projektet forvintas
dven ge okad kunskap och kompetens i hela
Vistra Gotalandsregionen, genom att det
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forstirker niatverk mellan regionens
forvaltningar och externa organisationer. Det
kan resultera i synergieffekter langt utanfor
var egen forvaltning.

Delegationen for hallbara stider beslutade i
december 2011 att bevilja var ansokan med
1,8 miljoner kronor for att ticka en tredjedel
av kostnaden for projektet. Besluts-
motiveringen fran delegationen 16d:

”... ansokan uppfyller syftet med stodet och
atgdrderna i sin helhet och i ett langsiktigt
perspektiv i hogre grad dn andra ansokningar
har bdst forutsdttningar att bidra till den
storsta minskningen av utsldpp av
vixthusgaser...” ”... Ansokan dr ambitios, ger
en god helhetsbild och beskriver miljovinster

intressant efter OS strukturmdissigt och
byggnadstekniskt liknar andra sjukhus frdn
denna tid. Det dr av stor vikt att diven denna
stora samhdllsfunktion aktivt och medvetet
bidrar till en minskad klimatpaverkan.”

Projektet ar organiserat som bilden nedan
visar med tre centrala arbetsgrupper for
respektive fokusomrade. Fem referensgrupper
fokuserar pa de tre hallbarhetsperspektiven
(ekologisk, ekonomisk och social hallbarhet)
samt hélsofrdamjande sjukvard och dialog.
Perspektivet hilsofraimjande sjukvard har
kommit till for att vi ska ha mojlighet att ge
ratt fysiska forutséttningar for verksamheterna
pa Ostra sjukhuset att bedriva hilsofrimjande
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bade i storre och mindre skala. Flera nya
infallsvinklar vicker fortsatt intresse om
projektets fortsatta utveckling, t.ex. att nya
byggnaders energibehov delvis skall tdackas
med lokalt producerad, fornyelsebar energi
eller att skapandet av ekopark bidrar till gron
rehabilitering baserad pa vetenskaplig grund.
En tydlig inriktning pa funktionsblandningar
som gagnar hallbarhetsaspekten gdr att
utlisa. Projektet kan vara internationellt
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sjukvard. Dialogperspektivet finns med for att
fordjupa var kunskap om sjélva processen,
vilken ska byggas pa samverkan, delaktighet
och dialog i olika former. Dialogplattformen
“Forum Ostra” #r central, den omfattar
kommunikation for hela projektet, vilket
innebér bade inom projektet och ut mot
allménheten och alla andra intressenter.
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