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• ger information inför högskolestudier, ansvarar för 
högskoleprovet, tar fram regelverk och samordnar 
antagningen till högskolan,

• utvecklar och förvaltar IT-system och e-tjänster åt 
utbildningssektorn,

• förmedlar internationella utbyten och 
kompetensutveckling för hela utbildningskedjan,

• bedömer utländska utbildningar,

• har främjande uppgifter och utför analys av frågor inom 
UHR:s ansvarsområde

Universitets- och högskolerådet
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UHR:s uppdrag för internationella 

samarbeten

Vara det svenska programkontoret för EU-program och 

andra internationella program inom hela 

utbildningssektorn

Programmens syfte är att bidra till:

• Internationell kompetens och 

interkulturella perspektiv

• Stärkt konkurrenskraft för individer, 

organisationer och Sverige

• Höjd kvalitet inom hela utbildningsområdet
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eTwinning



Universitets- och högskolerådet 

(UHR)

Nordplus och Atlas
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Atlas

Atlas 
planerin

g

Atlas 
praktik 

Atlas

partnerska
p 

• Möjlighet för lärare och skolledare att utveckla sitt arbete och 
träffa kollegor från andra länder genom att delta eller 
medverka vid internationella konferenser utanför EU/EES.

• Utveckling av internationella kontakter inom det svenska 
skolväsendet för att:

• Lägga grunden för ett fortsatt samarbete genom partnerskap

• Skapa praktikplatser (arbetsplatsförlagt lärande)

• Genomföra APL i utlandet för att förvekliga läroplanens mål och 
internationalisering

• Stödjer projekt som syftar till uppfyllelse av läroplansmål

• Personal stärker ämnes- och yrkeskompetensen

• Elever stärker ämneskunskaper och förmågor

• Skolledning får nya perspektiv

50 % 

egenfinansierin

g
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Programländer/organisationer

Gymnasiesärskola på Bali. 

Syfte/mål

Utveckla arbetssätt när det gäller trygghet, tillit och kroppsuppfattning,  både genom pedagogik och 

bemötande. Entreprenöriellt arbete. 

Aktiviteter

Besöka varandras verksamheter och lära av varandra, utveckla dem tillsammans. 

Resultat

Svenska skolan har infört dans på schemat utifrån den indonesiska skolans modell, 

yoga/kroppsuppfattning. Den indonesiska skolan har byggt om sina lokaler med inspiration från

Sverige och startat en food truck som erbjuder friterade bananer. Kommer att söka Atlas partnerskap

under 2019.

Oscarsgymnasiet/gymnasiesärskolan i 

Oskarshamn
Planeringsresor i båda riktningar
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Nordplus Junior  

Nordplus Nordens språk

Nordplus Horisontal

Nordplus Vuxen

Nordplus Högre utbildning

8

Nordplus
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Målgrupp: Förskolor och skolor upp till 

gymnasienivå (även yrkes), samt kulturskolor 

med godkända läroplaner i hemlandet. 

Andra organisationer kan delta endast som 

partners.

Mobilitetsprojekt:

Förberedande besök

Lärarutbyten

Klassutbyten

Elev- och studentutbyten (praktik el. studier)

Samarbetsprojekt

Projekt

Nätverk

Nordplus Junior 3 mio Euro 

Bidrag: 

Mobilitetsprojekt - schablonbelopp för resor (för 

lärare/ped. personal även uppehälle)

Projekt/nätverk – resor + logi och andra 

projektkostnader. 25 % egenfinansiering.
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Programländer/organisationer: Lettland – en gymnasieskola, Finland – en yrkesskola och Sverige – en 

förskola. Åldrarna 6 – 20 år. 

Aktiviteter: Ett lärarutbyte (16 mobiliteter) och individuella praktikutbyten för elever (50 elevmobiliteter och 16 

lärarmobiliteter). Förskoleeleverna och elever upp till 12 år deltar genom e-Twinning. Elever över 12 år deltar i 

mobiliteterna. 

Syfte/mål: 

- Att förbättra utbildningskvaliteten för samtliga deltagare, utveckla läroplaner och öka kunskap om 

arbetsmarknaden och yrkesval i alla åldersgrupper. 

- Att öka elevernas och lärarnas kunskap om robotik, elektronik och programmering; samt att stimulera elevers 

kreativitet och problemlösningskompetens i grupper. 

- Att stärka nordiskt-baltiskt samarbete, samt stärka förståelsen av gemensam kultur och öka kunskapen om 

varandras språk.

Vad konkret: IT-användning i undervisningen, programmeringsövningar bl.a. Lego-robotar, studie- och 

yrkesvägledning kopplat till digitalisering, testa nytt IT-material, web-utbyten och kommunikation, testa nya 

lärmiljöer, software-utveckling, Android-applikationer, Java-programmering, tester av varandras robotprojekt, etc.

Resultat: skall spridas på e-Twinning, Twin Space och Facebook. Lokal media och kommunernas 

utbildningsinstanser. 

Nordplus junior exempel 2018
From Lego play to future choice. 2-årigt projekt, avslutas 2019. 
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Målgrupper:  Offentliga och privata 

institutioner, organisationer och organ inom 

utbildningsområdet och livslångt lärande.

Partners: En ansökan inom Horisontal ska 

omfatta minst två sektorer och ha deltagare 

från minst tre länder.

Bidrag: Faktiska kostnader för 

projektaktiviteter, produktionskostnader, 

rese- och logikostnader, administrativa 

kostnader. 

Egenfinansiering: 50 %

Nordplus horisontal                    ca 1,0 mio EUR

Aktiviteter: Workshops, studier och analyser, , 

konferenser seminarier för erfarenhetsutbyten, 

statistikprojekt, projekt med mål att använda resultat 

av forskning på utbildningsområdet, produktion av 

material för innovativ språkinlärning, undervisning och 

översättning eller tillvaratagande av material från 

andra fackområden.
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Erasmus+ möjligheter
Key action 1 och 2 (KA2)
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Nyckelkompetenser
Internationalisering 
och ökad kvalitet

Europeiskt 
utbildningsområde

Språkundervisning 
och språkinlärning 

Erasmus+

- ett verktyg för att nå målen för Utbildning 

2020
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Internationellt samarbete – möjligheter 

Erasmus+

• Kompetensutveckling för personal

• Jobbskuggning, kurs, undervisningsuppdrag

• En skola eller huvudman ansöker

Mobilitetsprojekt 
(KA1)

• Ömsesidigt samarbete och utbyte av erfarenheter för 
utveckling av ett prioriterat område

• Skolorna ansöker gemensamt

• Bilateral eller max 6 partners (KA201: 3-10)

• Kortare och längre elev- och personalutbyten kan ingå i 
projektet 

Strategiska 
partnerskap 

(KA2)

• Digitala projekt där även elever kan delta

• Nätverkande

• On-line kurser

eTwinning

digitalt samarbete

Sammanlagt 478 miljoner SEK varav ca 50 % till skola, yrkesutbildning och 

vux år 2019
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• EU länder

• Liechtenstein

• Norge

• Island

• Makedonien

• Turkiet

• Serbien (nytt för 2019)

Programländer
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• Förskolor och skolor (alla skolformer) 

• Huvudmän

• Utbildningsorganisationer 

• Offentliga myndigheter inom utbildningssektorn

• Universitet, högskolor och yrkeshögskolor

• Ideella organisationer

• Företag och branschorganisationer

• Fackförbund

Vilka organisationer kan delta?
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• Stärka lärarprofessionen

• Förebygga och förhindra tidiga skolavhopp

• Nyckelkompetenser och grundläggande färdigheter

• Förskolan – stärka kvaliteten

• Stöd till utbildare: lärare, yrkesutbildare, professorer, handledare, mentorer, 

coacher och skolrektorer, universitetsrektorer, dekaner

Prioriterade områden inom Erasmus+ - exempel 
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Mobilitetsprojekt 1 – 2 års projekt för 

fortbildning av skolpersonal (ansökan på svenska)

Jobbskugga

Kurser

Undervisningsuppdrag

Enskild förskola/skola eller 

konsortium som leds av huvudman 

eller enskild förskola/skola
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Projekt för elevpraktikutbyten –

mobilitetsprojekt yrkessektorn

Elever kan praktisera på en skola med egen 

verksamhet där praktik kan genomföras eller på ett 

företag – obs! ansök inom E+ yrkessektorn

Elever kan praktisera minst två veckor 

ett företag

Kontaktperson: kerstin.claesson.callahan@uhr.se

, koordinator yrkesutbildningpå

mailto:kerstin.claesson.callahan@uhr.se


Observera 
och reflektera

Ömsesidigt 
utbyte av 

erfarenheter 
och metoder

Göra en 
förändring

Utveckla 
någonting 

tillsammans

KA2 Målet med ett strategiskt partnerskap 
(ansökan på engelska)
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Kvalitetsarbetet genom internationella 

samarbeten

https://www.youtube.com/watch?v=ggEHRn192ok
https://www.youtube.com/watch?v=ggEHRn192ok
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eTwinning – digitala projekt
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eTwinning – nätverk för lärare och skolor i Europa
SAMARBETE I PROJEKT 

Partnersök- och 

kommunikationsverktyg för att planera 

och genomföra samarbeten – där 

också eleverna aktivt kommunicerar 

över landsgränserna. 

Projektyta för samarbeten: 

Twinspace

lärare - elever

ERFARENHETSUTBYTE & 

KOMPETENSUTVECKLING

Pedagogiska diskussionsgrupper.

Online seminarier och lärevents.

lärare-lärare

www.etwinning.net

Kopplar samman 

digitala arbetssätt 

med internationellt 

samarbete

eTwinning kan kombineras 

med andra program, 

såsom Nordplus, 

Erasmus+ med flera
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Enkelt och 
demokratiskt.

Läraren bestämmer om 

projektet

Programmet har varken 

söktider, deadlines eller 

rapporteringsplikt. 

eTwinningssamarbeten

bakas in i lektionerna

 Alla lärare kan driva 

småskaliga 

eTwinningprojekt utan 

extra resurser

eTwinning - som digitalt projekt

eTwinning vid UHR & 

våra 

lärarambassadörer: 

stöder, informerar, 

håller kurser m.m.

www.etwinning.se

Utbyten.se/eTwinnin

g
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Digitalt stöd, verktyg och aktiviteter för 

Erasmus+ samarbeten/fortbildning
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Kontaktseminarier och förberedande besök

https://www.utbyten.se/program/erasmus-kontaktseminarier/
https://www.utbyten.se/program/erasmus-kontaktseminarier/
https://www.utbyten.se/program/erasmus-kontaktseminarier/
https://www.utbyten.se/program/erasmus-forberedande-besok/
https://www.utbyten.se/program/erasmus-forberedande-besok/
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• Europeisk plattform, webbaserad, öppen för alla inte bara skolor

• Erasmus+ verktyg: 

Strategiska partnerskap (partnersök och spridning)

Kurskatalog

Mobilitetsmöjligheter (undervisningsuppdrag, jobbskuggning)

Rapporter kring skolutveckling och annat matnyttig

Projektexempel

Teacher Academy 

School education gateway

https://www.schooleducationgateway.eu/en/pub/index.htm
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www.etwinning.net (partnersök och 

projektyta)

http://www.etwinning.net/
http://www.etwinning.net/
http://www.etwinning.net/
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• Spridningsplattform för avslutade projekt

• Statistik

30

Erasmus+ Project Results Platform

http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/projects/
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Framgångsfaktorer
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• Koppla målen i projekten till skolans utvecklingsplan

• Ta fram en internationaliseringsplan 

• Rektor har en aktiv roll i förberedelserna och 
implementeringen av projektaktiviteter 

• Sätt ihop en styrgrupp på skolan för administration av projekt

• Skolledning är också aktiva deltagare i projekt

Viktigt!
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• Var är vi?

• Vart ska vi?

• Hur gör vi?

• Hur blev det?

Systematiskt kvalitetsarbete och internationella 

projekt
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• Trigger

• Behov 

• Göra vad 

• Vem söker/deltar

Vad kan man göra? 
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Effekter på skolans organisation 
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• Uppmuntrar till reflektion kring lärarprofessionen

• En positiv injektion i det kollegiala lärandet  

• Utvecklande för hela skolan

• Ökar skolans attraktionskraft

• Motivationen till att gå till skolan ökar hos eleverna 

• Ett sätt att få lärarna att stanna på skolan

Positiva effekter för skolan med internationellt 

samarbete och fortbildning
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Workshop – så sätter du igång



Grundskola, förskoleklass och fritidshem

”Ett internationellt perspektiv är viktigt för att kunna se 
den egna verkligheten i ett globalt sammanhang och för 
att skapa internationell solidaritet samt förbereda för ett 
samhälle med täta kontakter över kultur- och 
nationsgränser.”

Gymnasiet

”Skolan ska bidra till att elever får en identitet som kan 
relateras till inte bara det specifikt svenska utan också det 
nordiska, det europeiska och ytterst det globala. 
Internationella kontakter och utbildningsutbyte med andra 
länder ska främjas.”

Vuxenutbildning

”Internationella kontakter och utbildningsutbyte med 
andra länder ska främjas.”

Läroplanens mål



Utbildning 2020 mål

Erasmus+  programmål

Nationella mål 

Huvudmannens 
mål 

(verksamhetsplan 
för skolor)

Organisationen
s mål 

(skolutvecklings
-plan, kursplan)

Att koppla till mål på olika nivåer
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Nuläge?
Behov?

Förutsättningar

?

Idéer?

HÄR
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Diskussion 10 minuter
• Fundera på en projektidé/ett 

behov. 
Formulera idén med en eller ett par meningar.

• På vilket sätt är idén kopplad till 
läroplan och kursplan? Och hur 
passar den skolans 
verksamhetsplan?

• Vad är mervärdet med att göra 
detta genom internationellt 
samarbete?
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Diskussion 10 minuter

• Vilket eller vilka av UHR:s program 
kan lämpa sig för din/er projektidé 
eller ditt/ert behov?

• Vad blir nästa steg?
Prata med rektor?

Läsa mer om programmålen på 

Utbyten.se?

Ringa/mejla UHR?

Registrera sig på eTwinning? 

…
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Hur går ni vidare?
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• Inspirationsmöten/workshops under hösten

• Workshops för ansökningsstöd med genomgång av ansökan 
och återkoppling på utkast Erasmus+

- november till mars månad – se utbyten.se evenemang

• Kontakta handläggare eller koordinator för att diskutera idéer 
och få återkoppling via telefon 

Hur kan UHR stötta i ansökningsprocessen? 

(Erasmus+)
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Program Datum deadline

Erasmus+ KA1 mobilitetprojekt 12 februari kl. 12.00:00 (framflyttad)

Erasmus+ KA2 strategiska partnerskap 21 mars kl. 12.00:00

Erasmus+ förberedande besök Den sista i varje månad

Sista ansökningsdatum
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Kontakt UHR

Jessica Hintze, koordinator Erasmus+ skola KA1 

och KA2

jessica.hintze@uhr.se

010-470 04 85
Funktionsmejllådor dit du kan skicka frågor om 

ansökan: 

KA1skola@uhr.se

KA2skola@uhr.se (gäller rena skolpartnerskap)

KA2partnerskap@uhr.se (gäller 201 projekt) 

KA1yrkes@uhr.se
Mia Sandvik, koordinator eTwinning

mia.sandvik@uhr.se

010-470 03 68

Lars Jessen, programhandläggare Atlas och Nordplus

lars.jessen@uhr.se

010-470 03 17

mailto:jessica.hintze@uhr.se
mailto:KA1skola@uhr.se
mailto:KA2skola@uhr.se
mailto:KA2partnerskap@uhr.se
mailto:mia.sandvik@uhr.se
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